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SOPA DE LETRAS – AVES DE PANAMÁ 

 
 

 
Panamá tiene más de mil especies de aves. Lee sobre algunos de los diferentes grupos de aves que viven en este país. 
Busque las palabras resaltadas en la sopa de letras.  
 
SINSONTE – aves de canto muy variado y melodioso, 
semejante al mirlo, pero con plumaje pardo.  
 
IBIS – aves zancudas de tamaño mediano con picos largos y 
curvados. Ampliamente distribuidos, particularmente 
numerosa en los trópicos.   
 
CARPINTERO – aves prácticamente cosmopolitas, que viven 
en cualquier lugar donde haya árboles. Son aves de cuerpo 
pesado, con pico fuerte, recto y puntiagudo, y cola de 
plumas rígidas.  
 
COLIBRÍ – las aves más pequeñas del mundo y de colores 
brillantes. Exclusivas de América. Tienen diferentes 
adaptaciones en sus picos para alimentarse del néctar de 
las flores.  
 
TOROROI – ave un poco más grande que una mirla de cola 
corta y postura erguida exclusivas del Neotrópico.  
 
TANGARA – aves numerosas exclusivas del Neotrópico. 
Muchas son excepcionalmente atractivas y exhiben una 
gran variedad de brillantes colores y llamativos contrastes.  

LORO – aves bulliciosas y gregarias de plumaje 
esencialmente verdes de picos grandes y fuertes.  
 
JACANA – se encuentras en ciénagas de las regiones 
tropicales de todo el mundo. Poseen dedos muy largos que 
les permiten caminar sobre la vegetación flotante. 
 
REINITA – aves numerosas y avispadas del Neotrópico, muy 
bonitas y coloridas y muchas de ellas realizan migración. 
 
TUCÁN – aves neotropicales de picos enormes y 
multicolores. Comen frutas, insectos, huevos y vertebrados. 
 
MOMOTO – aves exclusivamente de bosques neotropicales 
de tamaño mediano. Muchas de ellas tienen cola larga y las 
plumas centrales de la cola tienen una parte del astil 
desnudo, pareciendo a una raqueta. 
 
TINAMÚ – aves grandes y terrestres exclusivas del 
Neotrópico con contextura compacta y plumaje mimético 
en tonos pardos y grises.
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